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 Film  

Proiezione di «Last Dance» in Ticino:
un grande successo

LAURA TARCHINI 

I l film «Last Dance» ha ottenuto 
il premio del pub-
blico al Festival In-

ternazionale del Film di 
Locarno del 2022. Il film, 
di produzione elvetica 
di Delphine Lehericey, è 
una commovente rifles-
sione su come l’arte della 
danza e la condivisione 
possano aiutare a supe-
rare un lutto.
La nostra Fondazione ha organizza-

to tre proiezioni del film in Ticino, più 
particolarmente a Massagno (Luga-
no), Mendrisio e Acquarossa (Val di 
Blenio). 
La prima proiezione si è svolta il 

venerdì 20 gennaio alle 18.00, le se-
guenti due il martedì 24 gennaio e 8 
febbraio. Subito dopo la proiezione, 
nelle tre sale c’è stato un momento 
di scambio con la nostra psicologa 

Francesca Ravera sul si-
gnificato del film. Tutte le 
persone all’entrata aveva-

no ricevuto una busta 
contenente un post-
it, sul quale dopo il 
film erano invitate a 
rispondere alla do-
manda: «Cosa mi può 
far stare bene?», «Chi 
e/o cosa può miglio-
rare la mia qualità di 
vita?». I post-it sono 

stati in seguito attaccati a 
un cartello bianco, quasi a 
replicare la scena del film.
È stato un successo inaspettato: a 

Massagno abbiamo riempito la sala: 
300 le persone arrivate, a Mendrisio 
sono accorse oltre 110 persone e a 
Acquarossa più di 200. 
Oltre all’ottima partecipazione, tutte 

le persone hanno ringraziato la Fon-
dazione per aver offerto loro questa 
possibilità. Dopo il film è stato offerto 

un aperitivo o merenda 
e ci si poteva fermare 
un momento per chiac-
chierare. Si tratta di un 
progetto che ci ha visti 
per la prima volta attivi 
in questo campo: è sta-
ta un’ottima esperienza 
anche in ottica futura. 
Il film tratta temi a noi 

molto cari: a partire da 
quello dell’autodeter-
minazione, del rispetto 
delle ultime volontà, 

l’elaborazione del lutto tramite un’at-
tività che piace e i rapporti intergene-
razionali. 
È un film che ha il pregio di abbattere 

i pregiudizi legati all’età e a come si 
vive il lutto. Germain, il protagonista, 
rimasto vedovo all’improvviso, si ritro-
va a vivere due vite: da un lato quella 
dove le premure dei figli e nipoti ar-
rivano quasi a soffocarlo, dall’altro il 
suo impegno segreto nella compagnia 
di danza della ballerina e coreografa 
La Ribot per onorare una promessa 
fatta alla moglie, ossia portare a ter-
mine un progetto dove il coniuge era 
impegnato.
La scelta di fare quello che piace se 

ci fa stare bene, nonostante quello che 
pensano gli altri, è centrale in questo 
film e dalle risposte ricevute dal pub-
blico il messaggio sembra sia passato 
molto bene. Il film è ancora presente 
in molte sale nel Cantone, il consiglio 
è quindi di andare a vederlo!
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