
Giornata dei familiari curanti 
Vi invitiamo a un pomeriggio da trascorrere insieme per dare voce alle esperienze di chi ogni 
giorno si prende cura di una persona cara.

Giovedì 19 novembre 
Dalle 14.00 alle 20.00 
Alla Residenza Pedemonte, via Pantera 1A, Bellinzona 

Programma della giornata

Ore 14.00	 Castagnata, vin brulé e musica

Ore 17.00	 Cineforum - «Vivere due volte» 
	 Un film che affronta con sensibilità il tema dell’Alzheimer e il suo impatto  
	 nelle relazioni famigliari.  
	 «Quando Emilio, un professore in pensione, riceve una diagnosi 
	  di Alzheimer, la sua vita e quella dei suoi famigliari cambiano  
	 profondamente.»

Al termine	 Riflessione e approfondimento  
	 a cura dell’associazione Alzheimer con uno spazio dedicato alle esperienze,  
	 alle sfide e al ruolo dei famigliari curanti.

Segue piccolo rinfresco offerto.

Per informazioni ed iscrizioni: Centro diurno socio-assistenziale «Turrita» di Pro Senectute Ticino e Moesano 
via San Gottardo 99 – 6500 Bellinzona – Tel. +41 (0)91 829 08 21 – cdsa.bellinzona@prosenectute.org
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